
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 

 
 

PRE MATTINIERO - MATTINIERO  
SERALE - ACQUE LIBERE 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Per strutturare e perfezionare le tecniche di nuotata, 

allenarsi e stare in forma a tutte le età. 
 

L’attività sportiva, se praticata in modo regolare, non solo favorisce la migliore 
funzionalità degli apparati del nostro corpo ma incide in modo significativo sulla 

qualità della vita, sullo stato di salute e sul benessere globale della persona. 

 

PISCINA DI BELLUNO        Tel. 0437940488 - 3336131612 
info@sportivamentebelluno.it - www.piscinadibelluno.it 

 piscinadibelluno 

 

CORSI PRIVATI PER ADULTI E BAMBINI 

I corsi privati si possono effettuare in giornate e in orari da concordare con la 

segreteria. La conferma verrà data solo se la disponibilità di spazio in vasca e di 

istruttori lo permette. Qui di seguito vengono riportate le tariffe, a persona a 

lezione. Vengono venduti pacchetti da tre lezioni. Per tutte le informazioni sui 

corsi privati è necessario contattare la segreteria della Piscina. 

 

1 persona                     €. 27,00 a testa 

2 persone                     €. 17.00 a testa 

3 persone o più persone           €. 13,50 a testa 

Corsi pre parto 

Acquaticità neonati 

Scuola nuoto bambini 

Scuola di pallanuoto 

Nuoto sincronizzato 

Corsi di perfezionamento 

Preagonismo 

Nuoto agonistico 

Scuola nuoto adulti 

Acqua fitness 

Allenamento funzionale 

Ginnastica specifica in acqua 

Nuoto libero 

Nuoto paralimpico 
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Un tecnico professionista, istruttore ed allenatore di nuoto sarà a tua 

disposizione per proporti gli esercizi adeguati al tuo livello e gli allenamenti più 

indicati per imparare, mantenerti in forma o allenarti, in base alle tue esigenze. 

 

 
ESTRATTO DEL REGOLAMENTO 
 
 
Tutti gli utenti devono prendere visione del regolamento e in nessun caso 
invocarne l’ignoranza. 
 
Iscrizioni e pagamenti 

I pagamenti dei corsi devono essere effettuati via web o alla segreteria della 
Piscina. Le iscrizioni devono essere effettuate direttamente presso segreteria che 
si riserva la facoltà di chiuderle prima dell’inizio dei corsi, in caso di 
completamento dei posti disponibili o di accettare ulteriori iscrizioni a corsi iniziati 
per completare i gruppi formati. Gli iscritti hanno la possibilità di fare il pagamento 
per più mesi. 
 
 
Riconferme 

Per chi rinnova di mese in mese è necessario dare la riconferma ed effettuare il 
pagamento entro la fine del mese in corso: in caso contrario il nominativo verrà 
cancellato dall’attività. 

 
Recuperi delle lezioni perse 

Non sono possibili recuperi delle lezioni perse. 
 
Quota di iscrizione 
È obbligatorio il tesseramento CSEN. La quota per il tesseramento è stabilita in € 
15,00 per gli under 65, in € 10,00 per gli under 18 e per gli over 65. 

 

Certificato medico 

È obbligatorio il certificato medico per attività sportiva non agonistica, con 

indicazione della data di effettuazione dell’ECG. 

 

Accesso al piano vasca e agli spogliatoi 

L’accesso agli spogliatoi può avvenire quindici minuti prima dell’orario del corso: 

per aprire il tornello è necessario acquistare il badge al costo di € 5,00. Per 

accedere al piano vasca è obbligatorio indossare adeguate calzature.  

 

Per qualsiasi informazione il responsabile delle attività è a vostra 
disposizione previo appuntamento da richiedere tramite mail scrivendo 
info@sportivamentebelluno.it. 
 

PRE MATTINIERO  

dalle 6:15 alle 7:00 lunedì e giovedì o martedì e venerdì 
Quota mensile: € 45,00 non soggetta a riduzioni e/o sconti. 

MATTINIERO  

dalle 7:00 alle 7:45 lunedì e giovedì  
Quota mensile 2 volte a settimana: € 45,00 non soggetta a riduzioni e/o sconti. 

ACQUE LIBERE  

dalle 06:00 alle 07:30 mercoledì 
Quota a lezione singola: € 12,00  

Quota a lezione se si paga l’intero periodo: € 10,00 

SERALE martedì e venerdì 

dalle 20:45 alle 21:30 martedì e venerdì 
Quota mensile 2 volte/settimana: € 45,00 non soggetta a riduzioni e/o sconti. 

Quota mensile 1 volta/settimana: € 35,00 non soggetta a riduzioni e/o sconti. 

SERALE lunedì e giovedì 

dalle 20:00 alle 20:45 lunedì e giovedì  
Quota mensile 2 volte/settimana: € 55,00 non soggetta a riduzioni e/o sconti.  

Quota mensile 1 volta/settimana: € 35,00 non soggetta a riduzioni e/o sconti. 


